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» AREA DE ESTUDIO

Salud

> DURACION

120 horas

> MODALIDAD

" Virtual 100% o con
etodologia Mixta

» Descripcion

El Diplomado de Espectro Autista: Abordaje y Acompanamiento Integral, se ha disenado
con el propdsito de brindar una comprension sélida y profunda del autismo, sus
dimensiones a lo largo de toda la vida, y como abordar las necesidades de las personas
en el espectro autista de manera integral.

Este programa educativo se enfoca en capacitar a profesionales, familiares y a la
comunidad en general, para promover la inclusion, el bienestar y los derechos de las
personas autistas en diversos contextos.
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» Publico objetivo

Profesionales y asistentes de las comunidades educativas, personal de la
salud, colaboradores del sector publico o privado y personas interesadas en
especializarse en el area.

> Requisitos

» Trabajadores de la salud, comunidades educativas y personas en general que
compartan un interés genuino en comprender el autismo y su abordaje
integral, asi como un compromiso por promover la inclusion, el bienestar y los
derechos de las personas autistas en la sociedad.

» Objetivos del Plan de Estudios

El objetivo de este diplomado es que los participantes sean capaces de diseiar,
aplicar y evaluar estrategias interdisciplinares que promuevan la comprension
profunda del autismo, fomenten la autonomia y bienestar en la vida adulta de
las personas autistas, analizar los marcos legales pertinentes y disenar
proyectos inclusivos que impulsen la participacion activa de personas en el
espectro autista dentro sus comunidades, demostrando un dominio avanzado
de los conceptos clave y habilidades para el abordaje integral de esta
neurodivergencia.
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> Requisitos para aprobar
el Diplomado

» Participacion Sincronica: Se evaluara la participacion activa y significativa de
los/las estudiantes durante las sesiones sincronicas a través de discusiones,
presentaciones, ejercicios grupales y debates.

» Actividades Asincronicas: Los/las estudiantes completaran actividades y
proyectos asincronicos en la plataforma Moodle. Estas actividades se
evaluaran en funcion de su calidad, cumplimiento de los objetivos y aplicaciéon
de los conceptos aprendidos.

» Cuestionarios y Evaluaciones de Proceso: Para medir el conocimiento teorico
de los estudiantes sobre el contenido del curso.

» Proyecto Final: Desarrollo de un proyecto final practico relacionado con el

abordaje y acompanamiento de personas autistas en su entorno. Este proyecto
se evaluara en funcion de su relevancia, aplicabilidad y calidad.

» Requisitos Técnicos

Acceso a Internet; Dispositivo y Navegador Web; Cuenta de Correo
Electrdnico.

Estos requisitos técnicos garantizan que los/las estudiantes puedan acceder
y participar activamente en el curso en linea y completarlo con éxito.
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Introduccion al Autismo y Principales
caracteristicas diagnosticas

Duracion: 32 horas

Descripcion: Comprender y definir los conceptos clave
relacionados con el autismo, incluyendo sus caracteristicas
esenciales.

indice de Contenidos:

> Habilidades para definir y comprender el autismo y sus
conceptos clave; Reconocimiento de los principales mitos y
estereotipos asociados al autismo; lIdentificacion de las
caracteristicas y signos del autismo en la infancia; Habilidades
para llevar a cabo la evaluacion y diagnéstico temprano;
DSM5 - CIE 11




> g;'zl:cr::'?::uiir;ta: abordaje y lPCHlLE ) E M P LCJ

acompaﬁamiento integral INSTITUTO PROFESIONAL DE CHILE I S T A N

S
A

Autismo a lo largo del ciclo vital

Duracion: 28 horas

Descripcion: |[dentificar estrategias y recursos que promuevan
la autonomia y el bienestar de las personas autistas durante
las distintas etapas del desarrollo.

indice de Contenidos:

> Habilidades para facilitar la transicion a la adultez de personas
autistas; Reconocimiento de los desafios y necesidades
especificas a lo largo del ciclo vital; Comprender necesidades
de un marco legal de proteccion a personas autistas en Chile;
|dentificar etapas del desarrollo.
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Personas Autistas como
Sujetos de Derecho

Duracion: 28 horas

Descripcion: Analizar y discutir los derechos y apoyos legales
disponibles para las personas autistas, incluyendo aspectos
relacionados con la educacion, la salud y la participacion
social.

indice de Contenidos:

» Habilidades para identificar y aplicar los derechos y apoyos
legales para personas autistas; Promocion de la inclusion y
participacion social de personas autistas; Ley 21.545; Ley
21.015
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Abordaje Integral e intersectorial

Duracion: 32 horas

Descripcion: Disenar un proyecto efectivo que fomente la
participacion y la inclusion de personas en el espectro autista
en sus respectivas comunidades.

indice de Contenidos:

» Habilidades para implementar estrategias de educacion inclu-
siva y pedagogia adaptada; Conocimientos sobre el cuidado de
la salud y el bienestar de personas autistas; Habilidades para
facilitar la integracion laboral y proporcionar apoyo en el
ambito laboral.
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